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Города с самым высоким качеством жизни – это Тюмень, Грозный, Москва, 

Казань, Сочи, Екатеринбург, Санкт-Петербург, Череповец, Тула и Сургут 

 

Финансовый университет при Правительстве РФ 

подвел итоги исследований качества жизни насе-

ления в городах России, проведенных в 2018 

году. В основу оценки качества жизни положены 

результаты социологических исследований, про-

веденных в течение 2018 года в 78 городах 

страны с населением более 250 тыс. человек. 

Кроме этого, для оценки качества жизни исполь-

зовалась официальная статистика Росстата, а 

также другие данные по настроениям населения 

в городах России.  

Итоговый Индекс качества жизни в городах Рос-

сии построен на основании следующих субиндек-

сов:  

1. Качество медицинского обслуживания; 

2. Состояние дорожного хозяйства; 

3. Развитие культуры и образования; 

4. Работа ЖКХ и объем жилищного строитель-

ства;  

5. Оценка работы городских властей; 

6. Оценка населением удобства города для 

жизни, миграционные настроения населения и 

самооценка жителями своего уровня дохода. 

Расчетные значения субиндексов по городам 

России, где проводилось исследование, приве-

дены в Таблице 1. Итоговые значения Индекса 

качества жизни определялись как средняя вели-

чина по перечисленным субиндексам. Они пред-

ставлены в Таблице 2. Из нее видно, что города 

с высоким качеством жизни населения – это  

1. Тюмень, 

2. Грозный, 

3. Москва, 

4. Казань, 

5. Сочи, 

6. Екатеринбург, 

7. Санкт-Петербург, 

8. Череповец, 

9. Тула, 

10. Сургут, 

11. Краснодар, 

12. Калуга, 

13. Нижневартовск, 

14. Уфа, 

15. Нижний Тагил, 

16. Йошкар-Ола, 

17. Саранск, 

18. Красноярск, 

19. Хабаровск, 
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20. Белгород, 

21. Чебоксары, 

22. Иркутск, 

23. Набережные Челны, 

24. Ижевск, 

25. Ставрополь, 

26. Калининград, 

27. Химки, 

28. Владимир, 

29. Самара, 

30. Стерлитамак.  

Награждение победителей Премии Финансового 

университета в области качества жизни состо-

ится 27.11.2018 на V Международном форуме 

Финансового университета «Как попасть в пя-

терку». 
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Таблица 1. Расчетные значения субиндексов по городам, где проводилось исследование 
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1 Архангельск 62 43 54 33 50 22 
2 Астрахань 50 29 37 27 22 15 
3 Балашиха 68 45 13 61 29 73 
4 Барнаул 52 57 63 46 51 31 
5 Белгород 53 70 61 60 33 55 
6 Брянск 51 32 58 34 33 46 
7 Владивосток 45 31 54 35 50 44 
8 Владикавказ 44 30 59 44 27 42 
9 Владимир 52 56 58 55 35 57 

10 Волгоград 51 44 60 33 24 20 
11 Волжский 62 48 27 54 30 37 
12 Вологда 51 48 55 67 44 45 
13 Воронеж 43 45 74 58 35 47 
14 Грозный 50 99 66 91 74 53 
15 Екатеринбург 65 66 82 51 55 49 
16 Иваново 47 31 76 40 27 39 
17 Ижевск 53 54 61 49 53 54 
18 Иркутск 44 54 70 53 57 51 
19 Йошкар-Ола 63 53 69 58 52 51 
20 Казань 63 84 67 67 62 52 
21 Калининград 48 66 65 43 36 60 
22 Калуга 48 55 45 57 91 59 
23 Кемерово 52 51 68 53 46 35 
24 Киров 54 46 60 44 34 47 
25 Кострома 46 39 64 43 58 40 
26 Краснодар 49 55 86 62 53 50 
27 Красноярск 56 43 88 54 47 51 
28 Курган 57 52 21 23 52 10 
29 Курск 45 51 45 41 22 44 
30 Липецк 44 61 60 39 41 46 
31 Магнитогорск 57 59 38 51 61 31 
32 Махачкала 53 40 38 48 19 37 
33 Москва 75 63 86 65 63 57 
34 Мурманск 54 62 57 24 53 40 
35 Набережные Челны 57 59 47 59 59 48 
36 Нижневартовск 62 71 48 69 63 40 
37 Нижний Новгород 56 39 66 41 27 33 
38 Нижний Тагил 52 65 58 55 80 39 
39 Новокузнецк 53 51 43 50 53 19 
40 Новороссийск 59 59 27 60 36 57 
41 Новосибирск 48 48 71 47 49 44 
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42 Омск 40 49 60 39 32 18 
43 Орёл 44 49 60 44 33 38 
44 Оренбург 57 41 64 60 32 41 
45 Пенза 60 51 48 44 54 46 
46 Пермь 53 56 61 44 55 38 
47 Петрозаводск 65 35 54 37 51 45 
48 Подольск 58 40 16 38 42 63 
49 Ростов-на-Дону 54 47 62 49 30 42 
50 Рязань 48 42 57 46 32 54 
51 Самара 54 53 74 50 33 48 
52 Санкт-Петербург 71 40 82 54 48 73 
53 Саранск 60 57 67 55 51 53 
54 Саратов 47 37 66 35 33 29 
55 Севастополь 39 42 74 52 39 63 
56 Симферополь 38 29 68 37 60 55 
57 Смоленск 46 46 49 39 40 45 
58 Сочи 65 59 50 67 52 82 
59 Ставрополь 58 66 44 63 45 43 
60 Стерлитамак 47 53 45 68 55 43 
61 Сургут 70 71 38 60 69 52 
62 Тамбов 60 61 33 45 45 55 
63 Тверь 45 38 15 28 40 42 
64 Тольятти 48 54 16 52 29 30 
65 Томск 50 51 69 52 45 36 
66 Тула 56 65 78 46 57 61 
67 Тюмень 67 73 79 64 81 74 
68 Улан-Удэ 37 57 70 51 35 39 
69 Ульяновск 55 40 62 43 35 41 
70 Уфа 53 64 64 63 57 51 
71 Хабаровск 50 51 81 52 47 53 
72 Химки 63 43 39 54 44 72 
73 Чебоксары 63 61 56 54 50 48 
74 Челябинск 58 48 80 41 34 32 
75 Череповец 62 75 61 55 68 44 
76 Чита 47 41 57 36 38 25 
77 Якутск 62 45 66 51 53 28 
78 Ярославль 52 44 61 35 31 45 
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Таблица 2. Итоговые значения Индекса качества жизни по городам, где проводилось исследование 
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Архангельск 44 Новороссийск 50 
Астрахань 30 Новосибирск 51 
Балашиха 48 Омск 40 
Барнаул 50 Орёл 45 
Белгород 55 Оренбург 49 
Брянск 42 Пенза 51 
Владивосток 43 Пермь 51 
Владикавказ 41 Петрозаводск 48 
Владимир 52 Подольск 43 
Волгоград 39 Ростов-на-Дону 47 
Волжский 43 Рязань 47 
Вологда 52 Самара 52 
Воронеж 50 Санкт-Петербург 61 
Грозный 72 Саранск 57 
Екатеринбург 61 Саратов 41 
Иваново 43 Севастополь 52 
Ижевск 54 Симферополь 48 
Иркутск 55 Смоленск 44 
Йошкар-Ола 58 Сочи 62 
Казань 66 Ставрополь 53 
Калининград 53 Стерлитамак 52 
Калуга 59 Сургут 60 
Кемерово 51 Тамбов 50 
Киров 48 Тверь 35 
Кострома 48 Тольятти 38 
Краснодар 59 Томск 51 
Красноярск 56 Тула 61 
Курган 36 Тюмень 73 
Курск 41 Улан-Удэ 48 
Липецк 49 Ульяновск 46 
Магнитогорск 49 Уфа 59 
Махачкала 39 Хабаровск 56 
Москва 68 Химки 53 
Мурманск 48 Чебоксары 55 
Набережные Челны 55 Челябинск 49 
Нижневартовск 59 Череповец 61 
Нижний Новгород 44 Чита 41 
Нижний Тагил 58 Якутск 51 
Новокузнецк 45 Ярославль 45 

 


